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flip & UPDATES MARCH 17, 2021

We are grateful for everyone who has told their 
friends about Flip English! フリップ英語教室を
お友達に紹介してくれたことを感謝します！


To say "thank you", we have a special campaign 
from January 1,2021-March 31, 2021. 感謝の意
味を込めて、2021年1月1日ー2021年3月31日に
特別キャンペーンがあります。


Here is how it works. 仕組みは次のとおりです。


1. Tell a friend about Flip English. お友達にフ
リップ英語教室を紹介する。

2. Ask your friend to tell us that you made the 
referral. お友達が紹介された在校生の名前をフ
リップに言い忘れないように伝えてください。

3. If your friend joins Flip English, they will receive 50% off their April tuition. 紹介されたお
友達がフリップ英語教室に入学すると、お友達は4月分月謝が50％オフになります。

4. Your child will also receive 50% off their April tuition. 紹介した在校生も、4月分月謝が
50％オフになります。

Thank you for telling your friends about Flip English!

自宅でPayPayで支払いの場合、支払ってから、
Lineで「PayPayで支払いました。」とメッセージ
を送ってください。（英語教室でPayPayで支払い
の場合、メッセージは必要ではありません。)

PayPayでお支払い方法のお知らせ

TELL A FRIEND!Tuesday Classes 
140:15-15:30 Monster Minis Class (幼稚園年初 ～中) 
Level: Beginner class for kindergarten students.  
Text: Mini Monster English 

 

16:15-17:30 5-6th Grade Class 
Level: Beginner class for elementary school students.  
Text: Monster English 1 

 

17:45-19:15 5-6th Grade Class 
Level: Intermediate class for elementary school students.  
Text: Monster English 1 & 2 

 

19:30-21:00 Jr. High Class １年生　NEW! 
Level: Based on 1st year Jr. High English.  
Text: Good Times 1 & American Headway Starter 

 
19:30-21:00 Jr. High Class ３年生 
Level: Based on 1st year Jr. High English.  
Text: American Headway 1 

 

Wednesday Classes 
16:00-17:00 Monster Club Class (年長 ～1年生） 
Text: Monster English Egg 

 

16:00-17:00 3rd Grade Class 
Text: Monster English 1 

 

17:10-18:10 2nd-3rd Grade Class 
Text: Monster English 1 

 

18:20-19:20 5th-6th Grade Class 
FAST PACE! 
Text: Monster English 1 & 2 

 

19:30-21:00 Jr. High Class ２年生 
Text: Good Times 1 & American Headway 1 

 

Wednesday Mornings Ladies Class (月2回)   
Study with Wendi! 
Text: American Headway 

 

Thursday Classes 
16:15-17:45 4th Grade Class 
Texts: Monster English 1 

 

18:00-19:00 1st-2nd Grade Class 
Text: Monster English Egg 

 

19:40-21:10 Sr. High Class Intermediate 
Level: Intermediate class for high school English  
Text: American Headway 1 

 

19:40-21:10 Sr. High/University Class 
Level: Advanced class for high school English  
Text: American Headway 2 & assigned reading and discussion. 
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2021-2022 Schedule

Flip English will have a Spring Break March March 24-April 12.

April classes start…


•Tuesday 4/13 (幼稚園生class will start 4/20)

•Wednesday 4/14

•Thursday 4/15

English is fun & exciting!  
Members of the 4-5th grade class 
practiced English while doing computer 
coding this week! Good job, everyone! 

We love providing creative ways for 
students to learn English and have fun! 

We love English!



Family Support from Flip! 
アンコンシャス・バイアスの対処法とは？ 
❷「相手の表情やしぐさ」を意識する＞ 
「あなたの大切な人を傷つけないために！」というテーマで、アンコンシャス・バイアス（無意識の偏見や思い込み）について一緒に学んでいま
す。 
前回は、私たちが持っている確信「普通はこうだ」「そう考える事は当たり前だ」などの裏にこそ、あなたの大切な人を傷つけてしまうアンコン
シャス・バイアスが潜んでいることを学び、対処法としては、自分にもアンコンシャス・バイアスがあることを意識化することの重要さを確認し
ました。今回は、「相手の表情やしぐさ」を意識することによって、アンコンシャス・バイアスに振り回されない方法を一緒に考えたいと願って
います。


そこで、いつものように一つの質問をさせてください。 
Q.お子さんと話している時に「なんか隠しているな？」と感じるのは、お子さんのどんな表情や態度をキャッチしたときですか？ 
例えば、顔を見ないで話している、うつむき加減に話すとき※読み進めに少し考えてください。


如何でしたか？ 
あなたが持つアンコンシャス・バイアスにできるだけ振り回されないようにするためにも、同じように、相手からの言葉以外の情報をキャッチす
ることが必要なんです。 
なぜならば、あなたが語った内容の中に相手を傷つけるアンコンシャス・バイアスがあるかどうかを判断（認識）するためには、相手からの言葉
の情報だけでは不十分だからです。 
特に、親子関係や上司部下のような関係の場合は、「やめて！」「嫌です。」「決めつけないでください。」と言うような本音を言うことができ
ないことが多いからです。


そこで大事なことは、相手の言語だけではなく非言語（表情・目線・しぐさ・声など）のメッセージから本当の気持ちを察知しようとすることで
す。人の真意は、言葉よりも言葉以外（非言語）に含まれているものだからです。 
以下、非言語をキャッチする着眼点を紹介しますので参考にしてください。


アンコンシャス・バイアスは、そもそも脳が持っている特性ですので、完全に払拭することはできません。しかし、
相手の言語だけではなく、非言語をキャッチするコミュニケーション力を高めることによって、自分の言っているこ
とで、相手がどう感じているかを知ることができ、相手を深く傷つけてしまうことを回避することが可能になりま
す。 

この機会に、これからは自分が「こういうものだ！」と確信を持っていることを伝える場合には、相手の非言語に注
意しながら伝えるようにしてみてください。或いは、伝えた後に「どう感じている？」「本当の気持ちを伝えて欲し
い。」と優しく尋ねることも必要かも知れませんね。


このようにして、「相手の表情やしぐさ」を意識することによって、自分が言っていることが相手に取っては、アン
コンシャス・バイアスになっている可能性があることを意識して、アンコンシャス・バイアスにできるだけ振り回され
ないようにしたいものです。次回もお楽しみに！

Keishi Fujii 
Grow Life
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着眼点 観察できる現象／事象
 動作   前後・左右の動き、腕組み、足組み、爪を噛む、指先をトントン
 姿勢 　前かがみ、反り返る、腰が引ける、斜に構える

 身振り手振り   頷き、同意の時に手を振る、手をたたく、その人独特のアクション
 視線  上目遣い、目をそらす、直視する、流し目、目を落とす、目配り・・

 顔の表情   嬉しそう、悲しそう、寂しそう、ポーカーフェイス、怒っている？・・
 声の調子   大きい／小さい、高い／低い、早口／ゆっくり、明瞭／ボソボソ

 生理的表出   顔面蒼白、赤らむ、唇の色がうせる、こめかみの血管が浮く、震える

自分を見つめ  
自分に気づき 
自分に優しく

日時 
火曜日  9:30-10:20 

料金 
¥1,000/回 
(初回は無料)

Self-Care Yoga
Flip’s English Teachers


