
試練の意味と価値を知る-2 

方向転換させるための試練とは？  
こんにちは、フリップジャパンの藤井恵嗣です。  
今月は「試練の意味と価値を知る」シリーズ第二弾！ 
テーマ「方向転換させるための試練とは？」について一緒に考えたいと
願っています。


そこで、いつものように一つの質問をさせてください。 
Q.あなたは天災や不幸なことがあると、なぜこんなことが起きたと考え
ますか？   ※読み進める前に少し考えてください。 
如何でしたか、どのように考えましたか？  
多くの場合、天災や不幸があると「なんか悪いことしたかな？」「バチ
が当たった？」「お祓いが必要か？」と罪や呪のせいにすることは無い
ですか？ 
それと同じように、試練があると罪や呪のせいにすることは無いです
か？


しかし、興味深いことに「聖書」に記されている「罪」を表わすギリシャ
語の「ハマルティア」という言葉の元々の意味は、「的外れ（ズレ）」
という意味なんです。つまり「罪」とは、犯罪とか、不法行為などを意
味することより、その本質は「天地自然の理」からズレている状態を表
しているということです。※天地自然の理とは、自然界の法則や神の摂
理など。


そこで一つの考え方として、試練を罪や呪のせいにするのではなく、自
分の今までの歩みが「天地自然の理」に沿った歩みになっていたかどう
か、「的外れ」になっていなかったかどうかを考え、「方向転換」する
機会にできるということです。 
具体的には、先月紹介した

自己中心な歩み・自分の力に頼る歩みになっていなかったか?

自分が行った好ましくない行為がなかったか? 


自分の使命（天命）や能力に沿っていたか、従っていたか? 

このような問いかけから、自分の今までの歩みを省みて、「的外れ」な
歩みから「的を射る」歩みへと導かれる機会にすることです。


あの経営の神様と言われた松下幸之助さんに、ある新聞記者が「あなた
は非常に成功したと思うが、その成功の秘訣はなにか、ひとつ話してく
れませんか？」と質問したそうです。すると「まあ、天地自然の理によ
るんですわ。」と答えたようです。 
また、幸之助さんは、海外から支社長が帰国し、会長に挨拶に来た時に
も「元気でやっているか？家族は健やかか？地元の方々に喜ばれている
か？天地自然の理に反することはしていないか？」と聞かれ、業績のこ
となどは全く聞かれることはなかったそうです。私たちは、どうでしょ
うか。 
「天地自然の理に反することはしていないか？」と質問されたらどう答
えますか？


私たちの子育て、仕事、毎日の生活の歩みは、「天地自然の理」に反し
た歩みになっていないでしょう？ 
このコロナによる試練や困難も、「天地自然の理」に沿った「的を射る」
歩みへと道びかれる機会にさせていただきたいものです。


フリップジャパンでは、お互いの人生が実り多い豊かな歩みへと導かれ
ていくことを願っています。 
子育てやお子さんの勉強のこと、お仕事のこ
と、夫婦関係のことなどでお困りのことが御
座いませんか？試練を経験していませんか？　 
ひとりで抱え込まないで、気軽にご連絡くだ
さい。一緒に考え、新しい豊かさを創ってい
きましょう！ 
そして、これからも皆さんと共に助け合っ
て、支え合って歩んで行きたいと願っていま
す。
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Let's learn together on Facebook!
Did you know that Flip English has learning videos on Facebook? We do!

We have many short, easy to understand videos for students and parents. These videos 
are a great way to practice English and learn new skills.

We have spelling videos for 5-6th grade elementary school, and for 1st year junior high 
school.

We have videos that teach ‘everyday English’, which you will be able to use with you 
family every day. Simple, fun and short.

On Facebook, find our videos at @flipenglishjapan


STAY CALM 
& 

WEAR MASKS 
AT FLIP!


