
健全なパートナーシップとは？ 
こんにちは、フリップジャパンの藤井恵嗣です。  
鬱陶しい天気が続きますが、皆さんお元気ですか？ 
今月もニュースレターを読んでくださりありがとうございます。 
今回は、＜健全なパートナーシップとは？＞というテーマで一緒に考え
たいと思います。 
そこで、いつものように一つの質問をさせてください。


Q.健全なパートナーシップを築くために欠かせないことはなんだと思い
ますか？ 
「あなたが結婚されているなら、夫や妻と健全なパートナーシップを築
くために欠かせないことは？」 
「お仕事されているなら、職場でのパートナーシップを築くために欠か
せないことは？」 
「学生なら、友人たちと健全なパートナーシップを築くために欠かせな
いことは？」 
読み進める前にちょっと考えてみて下さい。 
如何でしたか？どんなことが必要だと考えましたか？


今、皆さんが考えたことは、全て「健全なパートナーシップを築くため
に」必要なことごとだろうと思いますので、これからも大切にして下さ
い。また教えて下さいね。


私の場合は、仕事柄、企業における人材育成や家庭での教育、夫婦関係
と様々な人間関係の問題や悩みの相談を受けることが多くあります。  
そして、その経験から「健全なパートナーシップを築くために欠かせな
いことは？」と考え、学ばされていることがあります。 
それは、もっとお互いが「人」として「敬い、尊重する。」ことができ
るなら、多くの問題は、こんなに酷い状態にならなかったのではないか
ということです。 
しかもどちらか一方だけではなく、お互いが相手のことを「人」として
「敬い、尊重する。」ことが必要ということです。これが私が考える、
健全なパートナーシップを築くために欠かせないことです。


たとえば、夫婦関係であれば、お互いが相手のことを妻として夫として
見る前に、自分と同じ一人の「人」として「敬い、尊重する。」という
ことです。 
たまに「結婚して、自分のものになった。」というような表現を聞きま
すが、結婚しても、決して「自分のもの」になるわけではありません。


キリスト教式の結婚の誓約では、誓約の前に『「それゆえ、人は父と母
を離れ、その妻と結ばれ、ふたりは一体となる。」この奥義は偉大で
す。』という聖書の言葉を引用してから、結婚の誓いを互いに交わし合
います。 
なぜなら、お互いが妻である前に、夫である前に、父と母から自立した
敬い、尊重されるべき「人」であるからです。そのことを確認し合い、
互いに「人」として「敬い、尊重する。」ことが、夫婦としての「健全
なパートナーシップを築くために」も欠かせないことであり「健全な結
婚関係（パートナーシップ）の原則」とも考えるからです。


そして、この原則は、宗教を超えて、親子関係でも、部下と上司、教師
と生徒というような関係においても、同じことが言えると考えていま
す。 
親が子を「自分のもの」と考えたり、上司が部下を「自分のもの」とし
て接したり、教師が生徒を「自分のもの」として扱ったりするなら、そ
こに「健全なパートナーシップ」が生まれることはなく、多くの場合、
虐待、パワハラ、DVなどを生み出す大きな要因になっていると考えて
います。 
そこで大切なことは、誰かのことではなく、「自分はどうだろうか？」
と考えたり、自分が「健全なパートナーシップを築きたい」と願ってい
る人に「私は大丈夫ですか？」と尋ねて、正直な気持ちや意見を聞かせ
てもらうことです。 
なぜなら、これらのことは多くの場合、無意識に行われているケースが
多いからです。パートナーに教えてもらわないと認識するのは難しいの
です。


今日、あなたが「健全なパートナーシップを築
きたい！」と願っているパートナーに、勇気
を持って聞いてみては如何でしょうか？その
行動が、あなたがパートナーのことを「人」
として「敬い、尊重」していることの証にもな
るのではないでしょうか？


フリップジャパンでは、互いを「人」として「敬
い、尊重する」関係づくりを推進していきた
いと願っています。またお会いしましょう。
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Summer Vacation is here! 
英語教室 will begin again  

September 3-5! 
Have a great summer!

小学4−6年生
¥9,000/一人
定員24人   
場所:  関西学院千刈キャンプ

情報＆申込先

フリップのキャンプを通して、みんなさんが自分自身の中にある
＜可能性や力＞を発見し、

そのことが健全な自尊心を育むことになることを願っています。

Let’s have fun learning together!


